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Eljon az este, a nap nyugodni tér,
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Anyu a kadba habfiird6t kimér
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Jo6 nagy a kddunk sok viz belefér,
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Ez az orias habtenger nagy bulit igér
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Hurra pancsizom! Igy lesz j6 az illatom,
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Minden este habfiird6ben pancsi pancsizom.
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Hurra hurra pancsizom! Igy lesz testem csupa izom,
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Ez egy tiszta alkalom, pancsi pancsizom.



